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ВНУТРЕННЯЯ 
ДЛИНА 
СТАНДАРТНЫХ
ДЖИНСОВ (см)

ВНУТРЕННЯЯ 
ДЛИНА 
ДЖОГГЕРОВ (см) 

СВИТШОТЫ,СВИТЕРЫ, РУБАШКИ, КУРТКИ, ПАЛЬТО, 
ЖИЛЕТКИ, ПИДЖАКИ, ФУТБОЛКИ, ПОЛО, ЛОНГСЛИВЫ

БЕЛЬЁ, ПИЖАМЫ, ШОРТЫ ДЛЯ КУПАНИЯ

EUR РОСТ ОБХВАТ ТАЛИИ (см) ОБХВАТ БЕДЕР (см)

МЕЖДУНАРОДНЫЙ РАЗМЕР

БРЮКИ/ ДЖИНСЫ
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РАЗМЕР
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СВИТЕРА С ТОЛСЫМ ПЛЕТЕНИЕМ\
ТОВАРЫ OVERSIZE

РОСТ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДЕР (см)

ОБЩАЯ ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ

ОБЩАЯ ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ

ДЖИНСЫ

ДЖИНСЫ

ДЖИНСЫ

БЕЛЬЁ (БЮСТГАЛЬТЕРЫ)

НОЧНОЕ БЕЛЬЁ, ПИЖАМА

ФУТБОЛКИ, РУБАШКИ, ЮБКИ, СВИТЕРА, ТОЛСТОВКИ, ПЛАТЬЯ, БРЮКИ, КУРТКИ, ПАЛЬТО 

ВНУТРЕННЯЯ ДЛИНА ДЖИНСОВ

ДЕТИ

ВОЗРАСТ

38

38

37

22

56

52

26

51

57

98

56

27

54

59

104
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28

55
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110

64

30

57

66
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31
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68

32
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72

33

63

77
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34

66
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68
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86
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25
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64
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ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДРА (см)

ОБХВАТ ШЕИ (см) 
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ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДРА (см)

ОБХВАТ ШЕИ (см) 

НОВОРОЖДЕННЫЕ (0-12 МЕСЯЦЕВ)

ДЕВОЧКИ 

52

25

51
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56

26

52
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29

56
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31
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32
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33
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68
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35
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84

36

72

86
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77
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170

5-6л
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61
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24\25
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24\25

15\16
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20\21

14.5

22\23
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24\25

16.5
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17
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18
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18.5
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30
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32
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66
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РОСТ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДРА (см)

ОБХВАТ ШЕИ (см) 

74

88

92

36

78

92

96

37

82

96

100

38

90

104

108

41

98

112

116

42

102

116

120

43

106

120

124

45

86

100

104

39

94

108

112

41

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

88-92

56 59

25-27 28-30

39-42 43-46

112-116 12096-100 104-108ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

76-82 104-108 11282-88 94-100ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДEР (см)

ОБХВАТ ШЕИ (см) 

РАЗМЕР (EUR)

ДЛИНА СТОПЫ (см) 

РАЗМЕР (EUR)

ДЛИНА СТОПЫ (см) 

МАЛЬЧИКИ 

ОБУВЬ

ШЛЕПКИ (ДЕВОЧКИ)

РАЗМЕР (EUR)

ДЛИНА СТОПЫ (см) 

РАЗМЕР (EUR)

РАЗМЕР (EUR)

РАЗМЕР (EUR)

РАЗМЕР (EUR)

ДЕТИ (0-2 ГОДА)

ДЛИНА СТОПЫ (см) 

ДЛИНА СТОПЫ (см) 

ШЛЕПКИ (МАЛЬЧИКИ)

ТАПОЧКИ

РЕЗИНОВАЯ ОБУВЬ

16

9.7

17\18

11

19\20

12.5

0.6мес

РАЗМЕР

ВОЗРАСТ

ОБХВАТ ГОЛОВЫ (см) 

ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ

НОСКИ

0-6

6-9мес

6-12

1-3 года 3-5 лет 5-9 лет 10-13 лет

1-3 3-5 5-9 9-13

46 48 46 48 54 56

17 18.5 20 21 22.5 24 25

20\21

13.7

22\23

15.3

24\25

16

РАЗМЕР (EUR)

ДЛИНА СТОПЫ (см) 

10\12

8.5-9.5

13\15

7-8

16\18

10-11

РАЗМЕР (EUR)

ДЕТИ (2-13 ЛЕТ)

ПЕРЧАТКИ

КОЛГОТКИ

ДЛИНА СТОПЫ (см) 

РАЗМЕР (EUR)

ОБХВАТ ЛАДОНИ (см) 

24\25
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26\27

17.5

28\29
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25.5

32
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31
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80\86

36

34
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34

98\104

38

36
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48

122\128
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37
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134\140

40

38
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41

39

25
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2-4г
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33

21

28
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ОБХВАТ БЕДЕР (см)
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ДЛИНА ВНУТРЕННЕГО ШВА (см)

ДЛИНА СТОПЫ(см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см) 

72-76

72-76

80-84

80-84

84-88

84-88

92-96

92-96

100-104

100-104

92-96

92-96

100-104

100-104

108-112

108-112

108-112

108-112

112-116

116-120

80

158

62

88

40

84

164

66

92

42

88

164

70

96

44
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170

78

104

48
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86

112

52

108

176

90

116

54

112

176

94

120

56

116

176

98

126

58
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104
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100
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60-62
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132 136
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40
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100
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38363432 44
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РОСТ (см)

РОССИЙСКИЙ РАЗМЕР

РАЗМЕР

ЦИФРОВЫЕ РАЗМЕРЫ БОЛЬШИЕ РАЗМЕРЫ

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДЕР (см)

16\18 19\21 22\24 25\27 28\30 31\33 34\36 37\39

11.5-13 13.5-15 15.5-17 17.5-19 19.5-21 21.5-23 23.5-25.5

16\18
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M

M

L

L

XL

XL

XXL

XXL

РЕМНИ
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ДЛИНА СТОПЫ (см)

РАЗМЕР (EUR)
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ОБУВЬ

ДЛИНА СТОПЫ (см)

РАЗМЕР (EUR)
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ШАПКИ, КЕПКИ

M

S/M M/L

L XL

80

164
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40
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44
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48
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176
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116
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128
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ОБХВАТ ТАЛИИ (см)
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ОБХВАТ ПОД 
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ОБХВАТ ГРУДИ (см)
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МЕЖДУНАРДНЫЙ РАЗМЕР

ЦИФРОВЫЕ РАЗМЕРЫ

ВНУТРЕННЯЯ ДЛИНА ДЖИНСОВ

БОЛЬШИЕ РАЗМЕРЫ

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДЕР (см)

4038363432 4442МЕЖДУНАРДНЫЙ РАЗМЕР

УКОРОЧЕННЫЕ (см) 

СТАНДАРТ(см)

УAловите свое
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РАЗМЕР (EUR)

РАЗМЕР

ЦИФРОВЫЕ РАЗМЕРЫ БОЛЬШИЕ РАЗМЕРЫ

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДЕР (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

ОБХВАТ БЕДЕР (см)

ОБХВАТ ПОД 
ГРУДЬЮ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ПОД 
ГРУДЬЮ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ПОД 
ГРУДЬЮ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ПОД 
ГРУДЬЮ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ПОД 
ГРУДЬЮ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ПОД 
ГРУДЬЮ (см)

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

КУПАЛЬНИКИ (ВЕРХ)

68-73

84-89

75A\70B

73-82 73-82 73-82

89-94

80A\75B

93-98

80C\75D

98-103

82-8782-87

100-105

87-92

90D\85E85D\80E85C\80D

105-110

40

91-96

80B\75C

383634 42 44 46

СООТВЕТСТВИЕ РАЗМЕРА

РАЗМЕР

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ ПОД ГРУДЬЮ (см)

КУПАЛЬНИКИ (НИЗ)

64

84

34

70-75
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95 99 103

74 78

А В С\D

75-80 80-85

68 72 76

88

36

96

40

100

8880

108

96

90 94 98 102 114106 118

484642

104

84

110

44

11292
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M

LMS

SXS L XL XXL

РАЗМЕР (EUR)

РАЗМЕР

ОБХВАТ ГРУДИ (см)

ОБХВАТ БЕДЕР (см)

ОБХВАТ ТАЛИИ (см)

КУПАЛЬНИКИ

ОБХВАТ ПОД ГРУДЬЮ (см)

РАЗМЕР

63-67 68-72 73-77

MSXS

78-82 83-87

XLL

СПОРТИВНЫЕ БЮСТГАЛЬТЕРЫ

ОБХВАТ ПОД ГРУДЬЮ (см)

РАЗМЕР

160-168 170-176

32

178-182

92-98 100-106 108-114

4

КОЛГОТКИ, ЛОСИНЫ

РОСТ (см)

ОБХВАТ ПОД ГРУДЬЮ (см)

РАЗМЕР

23-24,5 25-26,5

39\4235\38

НОСКИ

ДЛИНА СТОПЫ (см)

РАЗМЕР

23 23,5 24 24,5 25 25,5 26,526

36,5 37 38 39 39,5 40 4136

ОБУВЬ

ДЛИНА СТОПЫ (см)

РАЗМЕР

36-37 38-39 40-41

M LS

ТАПОЧКИ

РАЗМЕР ОБУВИ

РАЗМЕР

100 107 110

M LS

92

XS

ДЛИНА РЕМНЯ

РАЗМЕР

РАЗМЕР ГРУДИ

РЕМНИ

8,5 9 9,5

18 19 20

M LS

ДЛИНА СРЕДНЕГО ПАЛЬЦА (см)

ОБХВАТ ЛАДОНИ (см)

РАЗМЕР

ПЕРЧАТКИ

ПЕРЧАТКИ

8 8,5

16,5-17,5 18,5-19,5

M\LS\M

ДЛИНА СРЕДНЕГО ПАЛЬЦА (см)

ОБХВАТ ЛАДОНИ (см)

РАЗМЕР

56 58

MS

ОБХВАТ ГОЛОВЫ (см)

РАЗМЕР

ШЛЯПЫ, ШАПКИ, КЕПКИ

17 18

M\LS\М

ДИАМЕТР (мм)

РАЗМЕР

КОЛЬЦА

АКСЕССУАРЫ


